01 januari 24 - 01 maart 24

MAANDAG

01 januari 2024

MAANDAG

08 januari 2024
Preisoep
Bolognaise

Geraspte kaas

Spaghetti

MAANDAG

15 jJanuari 2024

Tomatengroentesoep

Kippeling
Appelmoes

Puree

DINSDAG WOENSDAG
02 januari 2024 03 januari 2024
DINSDAG WOENSDAG
09 januari 2024 10 januari 2024

Tomatensoep

Kipfrietjes

Spinazie

Puree

DINSDAG WOENSDAG
16 januari 2024 17 januari 2024

Seldersoep

Duivelsgebraad
Duivelse saus
Bloemkool

Gestoomde aardappelen

(VBS Hartencollege Basisschool Onderwijslaan >

DONDERDAG

04 januari 2024

[C) DONDERDAG

11 januari 2024

Kervel-preisoep

Zalm in roomsaus
Gestoofde wortelschijfjes

Puree

DONDERDAG

18 januari 2024
Jardinieresoep

Vol-au-vent met champignons
Sombrerogroenten

Rijst

VRIJDAG

05 januari 2024

VRIJDAG

12 januari 2024

Crecysoep

Kaasworst
Bruine saus
Witte kool

Gestoomde aardappelen

VRIJDAG

19 januari 2024
Pompoenensoep

Lasagne



MAANDAG

22 januari 2024
Tomatensoep

Hesp in kaassaus

Macaroni

MAANDAG

29 januari 2024

Seizoensoep

Kippenhaasje
Currysaus
Appelmoes

Rijst

a MAANDAG

05 februari 2024

Tomatengroentesoep

Hoki in mosterdsaus

Duo van wortelen

Puree

MAANDAG

12 februari 2024

MAANDAG

19 februari 2024
Tomatensoep

Kippennuggets
Bloemkool

Puree

| DINSDAG \WOENSDAG

23 januari 2024 24 januari 2024
Juliennesoep

Vissticks

Spinaziepuree

a DINSDAG WOENSDAG

30 januari 2024 31 januari 2024
Tomatensoep met rundsballetjes

Visfilet in brévalsaus

Gestoofde wortelschijfjes

Puree

DINSDAG

06 februari 2024
Seldersoep

Bolognaise
Geraspte kaas

Volkoren spaghetti

DINSDAG

13 februari 2024

DINSDAG

20 februari 2024

WOENSDAG

07 februari 2024

WOENSDAG

14 februari 2024

WOENSDAG

21 februari 2024

DONDERDAG

25 januari 2024
Groentesoep

Gyros
Hawaiiaanse salade

Rijst

DONDERDAG

01 februari 2024

Wortelsoep

Kalkoenfilet
Kruidenroom
Prinsessenbonen

Gestoomde aardappelen

DONDERDAG

08 februari 2024
Preisoep
Runderstoverij

Erwtjes

Roomaardappelen

DONDERDAG

15 februari 2024

DONDERDAG

22 februari 2024
Tomatengroentesoep
Kalkoenfilet
Veenbessensaus

Breekbonen

Gestoomde aardappelen

VRIJDAG

26 januari 2024

VRIJDAG

02 februari 2024

Landbouwerssoep

Varkensbroodje
Jachtsaus

Pastinaakstamppot

VRIJDAG

09 februari 2024

Groentesoep

Kippenballetjes in groenten-

currysaus
Ananas

Rijst

VRIJDAG

16 februari 2024

VRIJDAG

23 februari 2024
Crecysoep

Lasagne



MAANDAG

26 februari 2024
Kervel-preisoep

Kaasvink
Bruine saus
Spinazie

Puree

Datum

MAANDAG
01 januari 2024

DINSDAG
02 januari 2024

WOENSDAG
03 januari 2024

DONDERDAG
04 januari 2024

VRIJDAG
05 januari 2024

DINSDAG

27 februari 2024
Tomatensoep

Hesp in kaassaus

Macaroni

Soort maaltijdonderdeel

\WOENSDAG

28 februari 2024

Allergeeninformatie

DONDERDAG

29 februari 2024
Wortelsoep

Kippennootjes
Gevogeltesaus

Appelmoes

Gestoomde aardappelen

Gemeten
tempin ‘C

g VRIJDAG

01 maart 2024
Landbouwerssoep

Hoki in currysaus met fijne
groenten

Zilvervliesrijst

Genomen Naam &amp;
actie paraaf



MAANDAG
08 januari 2024

DINSDAG
09 januari 2024

WOENSDAG
10 januari 2024

DONDERDAG
11 januari 2024

Preisoep

Bolognaise

Geraspte kaas

Spaghetti

Tomatensoep
Kipfrietjes
Spinazie

Puree

Kervel-preisoep

Zalm in roomsaus

Gestoofde wortelschijfjes

Puree

Selderij

Mosterd, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Melk (incl. lactose)

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe), Eieren

Selderij

Glutenbevattende granen (tarwe)
Melk (incl. lactose)

Melk (incl. lactose)

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Glutenbevattende granen (tarwe), Vis,
Schaaldieren, Selderij, Melk (incl.
lactose)

/

Melk (incl. lactose)



VRIJDAG
12 januari 2024

MAANDAG
15 januari 2024

DINSDAG
16 januari 2024

WOENSDAG
17 januari 2024

Crecysoep
Kaasworst

Bruine saus

Witte kool

Gestoomde aardappelen

Tomatengroentesoep
Kippeling
Appelmoes

Puree

Seldersoep
Duivelsgebraad
Duivelse saus

Bloemkool

Gestoomde aardappelen

Selderij
Eieren, Soja, Melk (incl. lactose)

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe), Melk (incl. lactose)

/

Selderij
/
/

Melk (incl. lactose)

Selderij
Melk (incl. lactose), Selderij

Melk (incl. lactose), Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende

granen (tarwe), Selderij

/



DONDERDAG
18 januari 2024

VRIJDAG
19 januari 2024

MAANDAG
22 januari 2024

DINSDAG
23 januari 2024

WOENSDAG
24 januari 2024

Jardiniéresoep

Vol-au-vent met champignons

Sombrerogroenten

Rijst

Pompoenensoep

Lasagne

Tomatensoep

Hesp in kaassaus

Macaroni

Juliennesoep

Vissticks

Spinaziepuree

Selderij

Mosterd, Eieren, Soja, Melk (incl.
lactose), Selderij

/

Selderij

Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren, Mosterd

Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe)

Glutenbevattende granen (tarwe),
Eieren, Selderij
Selderij

Glutenbevattende granen (tarwe), Vis,
Melk (incl. lactose)

Melk (incl. lactose)



DONDERDAG
25 januari 2024

VRIJDAG
26 januari 2024

MAANDAG
29 januari 2024

DINSDAG
30 januari 2024

WOENSDAG
31 januari 2024

Groentesoep
Gyros
Hawaiiaanse salade

Rijst

Seizoensoep
Kippenhaasje

Currysaus

Appelmoes

Rijst

Tomatensoep met rundsballetjes

Visfilet in brévalsaus

Gestoofde wortelschijfjes

Puree

Selderij
/
/

Selderij

Selderij
Selderij, Mosterd

Selderij, Mosterd, Melk (incl. lactose),
Glutenbevattende granen (tarwe)

/

Selderij

Selderij, Eieren, Soja

Vis, Schaaldieren, Selderij,
Glutenbevattende granen (tarwe),
Melk (incl. lactose)

/

Melk (incl. lactose)



DONDERDAG
01 februari 2024

VRIJDAG
02 februari 2024

MAANDAG
05 februari 2024

DINSDAG
06 februari 2024

Wortelsoep
Kalkoenfilet
Kruidenroom

Prinsessenbonen

Gestoomde aardappelen

Landbouwerssoep
Varkensbroodje

Jachtsaus

Pastinaakstamppot

Tomatengroentesoep

Hoki in mosterdsaus

Duo van wortelen

Puree

Seldersoep

Bolognaise

Geraspte kaas

Volkoren spaghetti

Selderij
Mosterd
Melk (incl. lactose), Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe)

/

Selderij
Eieren, Soja

Glutenbevattende granen (tarwe),
Selderij

/

Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe), Mosterd, Vis,
Schaaldieren, Selderij

/

Melk (incl. lactose)

Selderij

Mosterd, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Melk (incl. lactose)

Selderij



WOENSDAG
07 februari 2024

DONDERDAG
08 februari 2024

VRIJDAG
09 februari 2024

MAANDAG
12 februari 2024

DINSDAG
13 februari 2024

WOENSDAG
14 februari 2024

Preisoep

Runderstoverij

Erwtjes

Roomaardappelen

Groentesoep

Kippenballetjes in groenten-
currysaus

Ananas

Rijst

Selderij

Glutenbevattende granen (tarwe),
Glutenbevattende granen (gerst),
Mosterd, Selderij

/

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe)

Selderij

Mosterd, Eieren, Soja,
Glutenbevattende granen (tarwe),
Melk (incl. lactose), Selderij

/

Selderij



DONDERDAG
15 februari 2024

VRIJDAG
16 februari 2024

MAANDAG
19 februari 2024

DINSDAG
20 februari 2024

WOENSDAG
21 februari 2024

DONDERDAG
22 februari 2024

Tomatensoep

Kippennuggets

Bloemkool

Puree

Tomatengroentesoep

Kalkoenfilet

Veenbessensaus

Breekbonen

Gestoomde aardappelen

Selderij

Glutenbevattende granen (tarwe),
Eieren, Melk (incl. lactose), Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe), Selderij

Melk (incl. lactose)

Selderij
Mosterd
Selderij, Melk (incl. lactose)

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe)

/



VRIJDAG
23 februari 2024

MAANDAG
26 februari 2024

DINSDAG
27 februari 2024

WOENSDAG
28 februari 2024

Crecysoep

Lasagne

Kervel-preisoep

Kaasvink

Bruine saus

Spinazie

Puree

Tomatensoep

Hesp in kaassaus

Macaroni

Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe), Eieren, Mosterd

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Eieren, Soja, Melk (incl. lactose),
Glutenbevattende granen (tarwe)

Selderij, Glutenbevattende granen
(tarwe)

Melk (incl. lactose)

Melk (incl. lactose)

Selderij

Melk (incl. lactose), Glutenbevattende
granen (tarwe)

Glutenbevattende granen (tarwe),
Eieren, Selderij



DONDERDAG
29 februari 2024

VRIJDAG
01 maart 2024

Wortelsoep

Kippennootjes

Gevogeltesaus

Appelmoes

Gestoomde aardappelen

Landbouwerssoep

Hoki in currysaus met fijne groenten

Zilvervliesrijst

Selderij
Selderij, Mosterd

Selderij, Mosterd, Glutenbevattende
granen (tarwe)

/

/

Selderij

Glutenbevattende granen (tarwe),
Melk (incl. lactose), Mosterd, Vis,
Schaaldieren, Selderij

Selderij

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.

* Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

e Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

* Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op een menudag.

e

1N

Duurzaam
Ondermemen



